THE DOOR

CHOREGRAPHES : Jeff Smilko (USA) & Kari Smilko (USA) - July
2024

MUSIQUE : The Door - Teddy Swims

TYPE DE DANSE: 32 comptes, 4 murs, débutant,
pas de tag, pas de restart

NIVEAU : Débutant

SOURCE :

LienVidéo : [DEMO] THE DOOR de Jeff & Kari SMILKO, enseignée par Lilly WEST

Intro : 32 comptes

TOE STRUTS MOVING FORWARD
1-4 Pointe PD en avant, pose talon droit, pointe talon gauche en avant, pose talon gauche
5-8 Pointe PD en avant, pose talon droit, pointe talon gauche en avant, pose talon gauche

K STEP

1-2 PD en diagonale avant droite, pointe (touch)PG a c6té du PD
3-4 PG en diagonale arriere gauche, pointe (touch)PD a c6té du PG
5-6 PD en diagonale arriére droite, pointe (touch) PG a c6té du PD
7-8 PG en diagonale avant gauche, pointe (touch) PD a c6té du PG

MONTEREY 1/4 TURN RIGHT, RIGHT JAZZ BOX CROSS.

1-2 Pointe PD a droite, faire % de tour a droite en mettantle PD a c6té du PG
3-4 Pointe PG a gauche, PG a c6té du PD

5-6 PD croisé devant PG, PG en arriére

7-8 PD a droite, PG croisé devant PD

SHUFFLE RIGHT, ROCK BACK, SHUFFLE LEFT, ROCK BACK
1&2 PD a droite, PG a c6té du PD, PD a droite

3-4 Rock step PG derriere PD, revenir appui sur PD

5&6 PG a gauche, PD a c6té du PG, PG a gauche

7-8 Rock step PD derriére PG, revenir appui sur PG


https://www.youtube.com/watch?v=LMTkZ-dYEB8
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